
“Jeune fille,
lève-toi !”

RETRAITE 
SPIRITUELLE 
POUR 
JEUNES FILLES 
DE 17 À 25 ANS

prêchée à l’Abbaye 
Notre-Dame de  
l’Annonciation  
du Barroux

du 19 au 25 août 
2026 Laissez 

vos 
soucis, 
pour 

Venez 
goûter Dieu, 

au cœur de 
la Provence, 

dans la paix et le 
silence d’un monastère 

de bénédictines : 
offices en grégorien (messe traditionnelle), 
adoration, promenades, entretiens avec moines et 
moniales, méditation en compagnie des cigales…

aller à l’essentiel !

Renseignements & inscriptions 
Abbaye Notre-Dame de l’Annonciation 
750 chemin des Ambrosis - 84330 LE BARROUX
Tél. 04 90 65 29 29


